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Op pad

Marijke Tasche-Van den Elsen:

“Elke vrije minuut steek
ik in het schrijven”

ove
Haar debuut ‘Leuk voor één nacht’ is op 4 juni officieel
gepresenteerd en is nu te koop bij de boekhandel
(onder meer Bol.com en de V&D). Haar tweede chicklit
komt uit in het voorjaar van 2010. Maar ze werkt ook
drie dagen per week als HRM-adviseur bij de centrale
eenheid van DLG en haar gezin — man en twee kleine
kinderen - slokt uiteraard ook veel tijd op. “Elke vrije
minuut steek ik in het schrijven”, aldus Marijke
Tasche-Van den Elsen (34).

Ze trad in september 2002 in dienst bij DLG regio West (provincie Utrecht) als pro-
gramma-assistent. Sinds de reorganisatie van 2005 is ze HRM-adviseur. Marijke:
“Ik hou me de laatste tijd veel bezig met de transitie van Emplaza naar P-direct.
Zo heb ik de informatiebijeenkomsten voor alle DLG’ers over deze transitie geor-
ganiseerd. Dit traject loopt nu op z’'n einde, maar er dient zich al weer een nieuw
project aan. In september gaat in samenwerking met de bedrijfsartsen van de Ar-
bo-Unie een pilot van start: een preventief medisch onderzoek (PMO). Alle mede-
werkers van de CE worden benaderd om een vragenformulier over hun lifestyle
(eten, roken, drinken, sporten, etc.) in te vullen. Verder kunnen ze deelnemen aan
een fysiek onderzoek, waarbij onder meer de bloeddruk en cholesterol worden
onderzocht. Alles op basis van vrijwilligheid.

Vooruitlopend op dit onderzoek is het vanaf nu ook mogelijk om te sporten via
IKAP (bedrijfsfitness). Dat betekent dat je belastingvoordeel hebt, omdat je de
kosten van het abonnement van het fitnesscentrum, dat voor jouw DLG-vestiging
is aangewezen, kunt declareren via IKAP. Marijke vindt vooral de menselijke as-
pecten van haar werk heel aantrekkelijk. Terwijl het organiseren dat erbij komt
kijken, haar ook erg aanspreekt. Beide kanten van die medaille komen ook terug
in een ander onderdeel van haar takenpakket: het organiseren van de landelijke
introductie voor nieuwe medewerkers.
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Dagdromen

Van jongs af aan heeft ze ervan gedroomd om schrijf-
ster te worden. “lk ben altijd een ‘dagdromer’ ge-
weest. Maar ik zette die dromen niet om in geschre-
ven verhalen. Tot ik drie jaar geleden een
schrijfcursus heb gevolgd in het wijkcentrum ‘Het
Wilde Westen’ in mijn wijk Oog in Al in Utrecht. We
waren met vijf deelnemers en we vonden het zo leuk
dat we het volgende jaar met z’n vijven opnieuw die
cursus hebben gevolgd. Daarnaast heb ik zelf nog
verscheidene boeken over creatief schrijven bestu-
deerd. In een daarvan stond dat je wel eindeloos kan
nadenken over wat je wilt schrijven, maar soms moet
je gewoon beginnen. Dat heb ik gedaan en de woor-
den stroomden de computer in.”

Zat dat boek dus al in je hoofd en hoefde je het al-
leen nog maar op te schrijven?

“Nee, ik had een andere verhaallijn in mijn hoofd.
Dat verhaal was in me opgekomen toen ik, een paar
jaar geleden, nog naar mijn werk liep. Tijdens die
wandelingen van een halfuur borrelden er allerlei
ideeén in me op. Al schrijvend kwam er toch een an-
der verhaal op papier.”

Daarna kwam van het een het ander. Ze stuurde het
manuscript op naar een bureau dat manuscripten be-
oordeelt, en kreeg een positieve reactie. Vervolgens
heeft ze uitgeverij Zomer en Keuning benaderd en
die zag er wel brood in.

Op 4 juni was de officiéle boekpresentatie in de bibli-
otheek in Oog in Al. “Dat was één groot feest. De uit-
gever bood me het eerste exemplaar aan. lk heb een
gedeelte voorgelezen en een speech gehouden.
Daarna volgde een heuse signeersessie, waarbij een
stapel van bijna vijftig boeken is verkocht aan de aan-
wezige familie, vrienden en bekenden én enkele
DLG-collega’s.”

Chicklit

Het boek met de suggestieve titel ‘Leuk voor één
nacht’ valt onder het vrij nieuwe genre chicklit. “Dat
is een damesroman in een hip jasje, vergelijkbaar
met ‘Het dagboek van Bridget Jones’. “Het is geen li-
teratuur, maar leest wel lekker weg. De eerste oplage
telt 1500 exemplaren. Je moet het doen omdat je het
leuk vindt, je wordt er niet rijk van. Het is een uit de
hand gelopen hobby. Ik doe het omdat ik het heerlijk
vind om te schrijven. Ik heb ontdekt dat dit mijn pas-
sie is en dat is rijkdom.” Het boek komt ook uit als
luisterboek en als grote-letterboek. Voor meer infor-
matie, zie www.marijkevandenelsen.nl en
www.nederlandsechicklit.nl
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